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OLIWKI CHALKIDIKI Z PESTKA W
PLATKACH CHILLI 2,5 KG

- price: 49,27 uso

SHIPPING TIME: 24 GODZINY

BRAND: ELLIS FARM

*‘GREEN OLIVES*
with ‘red chili pepper flakes (spicy)
chalkidiki variewy

; ) W‘-""".
ot o
S—— .

s e

WE:{”:."
et
in brine

1 : £
"y, “::q.. WTTH AT CHILE FIFFER FLAKES GRETH RIS
T i T Sevda sl Ko oAl B sk, Lacnic s, 00 A

S hevp s lighed, o 1 I - g B
W ey o wnd iy plac By e 4 il
T T M OB WL 8y T ELISAVET ACIA VALYAS oy
L Y=l Loty mm_l,“_m_l,,_.,‘_.mlwr' R
a sl e I s Farm oy Pl

ITEM DESCRIPTION

OLIWKI SA WAZNYM SKEADNIKIEM KUCHNI SRODZIEMNOMORSKIEJ, JEDNEJ Z NAJZDROWSZYCH, JESLI NIE
NAJZDROWSZEJ KUCHNI SWIATA.

ZAWARTE W OLIWKACH FITOSKEADNIKI PEENIA FUNKCJE PRZECIWUTLENIACZY, CHRONIACYCH ORGANIZM PRZED
SKUTKAMI TZW. STRESU OKSYDACYJNEGO. “STRES OKSYDACYJNY” TO SYTUACJA, W KTORE) NASZE KOMORKI NIE SA
WYSTARCZAJACO CHRONIONE PRZED USZKODZENIEM W PROCESIE UTLENIANIA | MOZE BYC ON CZESTO ZWIAZANY Z
NIEWYSTARCZAJACA PODAZA SKEADNIKOW ODZYWCZYCH. JEDNYM Z NAJLEPSZYCH PRZECIWUTLENIACZY, JAKI MOZNA

ZNALEZC W OLIWKACH, JEST OLEUROPEINA. ZNAJDUJE SIE ONA W OWOCACH | DZIALA NA ORGANIZM BARDZO
WSZECHSTRONNIE:

ZMNIEJSZA PROCES UTLENIANIA CHOLESTEROLU LDL,

WSPOMAGA USUWANIA TLENKU AZOTU, BEDACEGO REAKTYWNA CZASTECZKA ZAWIERAJACA TLEN,
OBNIZA MARKERY STRESU OKSYDACYJNEGO,

WSPIERA W ZAKRESIE OCHRONNY KOMOREK NERWOWYCH PRZED USZKODZENIEM.

PIERWSZE GAJE OLIWNE POWSTALY W GREC]I PONAD 3500 LAT P. N. E. OLIWKI STANOWILY PODSTAWE DIETY, SKEADNIK

RYTUALOW RELIGIJNYCH, SUROWIEC DO WYTWARZANIA KOSMETYKOW A ICH GALAZKI BYLY SYMBOLEM ZWYCIESTWA |
PLODNOSCI.

ZIELONE OLIWKI ELLIS FARM Z PAPRYCZKA CHILLI POCHODZA Z RODZINNEGO GAJU OLIWNEGO, UPRAWIANEGO OD




SZESCIU POKOLEN NA KRECIE W REGIONIE AGIA VARVARA W OKOLICACH HERAKLIONU. SA RECZNIE ZBIERANE |
MARYNOWANE WEDtUG TRADYCYJNE) RODZINNE) RECEPTURY. DOSKONALE POLACZENIE SKEADNIKOW ORAZ
WIELOWIEKOWA TRADYCJA, PASJA | DOSWIADCZENIE GWARANTUJA NIEPOWTARZALNE DOZNANIA SMAKOWE.

NIE ZA SLONE, NIE ZA GORZKIE - PRZYRZADZONE W PUNKT - PRAWDZIWE OSTRE ZAWODNICZKI.

PRODUKT W 100% NATURALNY - ELLIS FARM NIE POPRAWIA NATURY.

SKtAD:

ZIELONE OLIWKI Z PESTKA
WODA

SOL MORSKA

PAPRYCZKA CHILLI

Wartos¢ odzywcza w 100g
wartos¢ energetyczna: 1078kJ/262kcal
thuszcze: 27.0g
kwasy ttuszczowe:

- nasycone 3.29

- jednonienasycone 20,0g

- wielonienasycone 3,59
weglowodany: 00g

-w tym cukry 00g
biatka: 1,99
btonnik: 6,29
sol: 469

PRZECHOWYWAC W TEMPERATURZE POKOJOWE], PO OTWARCIU PRZECHOWYWAC W LODOWCE.

OLIWKI - "OWOCE DEUGOWIECZNOSCI" - NAUKOWCY PRZEKONUJA, ZE ZJADANIE SIEDMIU SZTUK OWOCOW KAZDEGO
DNIA Z DODATKIEM OLIWY EVOO (EXTRA VIRGIN OLIVE OIL) | ODROBINA KOZIEGO SERA ZAPEWNI NAM ZDROWIE ORAZ
SWIETNA KONDYCJE ORGANIZMU.
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