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BLACK OLIVES PASTE 135G

price: 4,56 usp

SHIPPING TIME: 24 GODZINY

BRAND: ELLIS FARM
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ITEM DESCRIPTION

TAPENADA TO WAZNY SKLADNIK KUCHNI SRODZIEMNOMORSKIE), JEDNE) Z NAJZDROWSZYCH, JESLI NIE
NAJZDROWSZE)J KUCHNI SWIATA.

OLIWKI STANOWIA PODSTAWE ZDROWE] DIETY CZLOWIEKA. WAZNA WEASCIWOSCIA OLIWEK JEST ICH ZDOLNOSC DO
POWODOWANIA UCZUCIA SYTOSCI PRZEZ CO STANOWIA ZDROWA ALTERNATYWE SZYBKICH PRZEKASEK. ZNAJDUJE SIE
W NICH PROWITAMINA A, CZYLI WITAMINA MLODOSCI, KTORA MA SWIETNY WPLYW NA STAN WLOSOW, SKORY |
PAZNOKCI, A TAKZE NA OSTROSC WIDZENIA. POZA TYM ZAWIERAJA WITAMINY B, C, E, KTORE SA NIEZBEDNE W WALCE
Z WOLNYMI RODNIKAMI.

TAPENADA TO KUMULACJA PRO-ZDROWOTNYCH WEASCIWOSCI OLIWEK. JEST WYRAZISTA, AROMATYCZNA A DO TEGO
ZNAKOMICIE WPLYWA NA KONDYCJE NASZEGO ORGANIZMU. SPRAWDZA SIE JAKO MARYNATA DO MIES ORAZ RYB, NA
DESCE SEROW STANOWI DOSKONALE UZUPELNIENIE, A MAKARONY NA BAZIE TAPENADY TO UCZTA DLA MILOSNIKOW
KUCHNI SRODZIEMNOMORSKIE). SWIETNIE SMAKUJE JAKO OMASTA DO WYPIECZONE] BAGIETKI CZY CHRUPIACEGO
CHLEBA. TO POLACZENIE MOZNA WZBOGACIC SWIEZYM BADZ SUSZONYM POMIDOREM - W TAKIE) FORMIE BEDZIE TO




IDEALNA PRZYSTAWKA LUB LEKKA KOLACJA W SRODZIEMNOMORSKIM WYDANIU.

TAPENADA CZERWONA ELLIS-FARM WYTWARZANA JEST Z OLIWEK ODMIANY KALAMATA, POCHODZACYCH Z
RODZINNEGO GAJU OLIWNEGO, UPRAWIANEGO OD SZESCIU POKOLEN NA KRECIE W REGIONIE AGIA VARVARA W
OKOLICACH HERAKLIONU. OWOCE SA RECZNIE ZBIERANE | PRZYRZADZANE WEDLUG TRADYCYJNE] RODZINNE]
RECEPTURY. DOSKONALE POtACZENIE SKEADNIKOW ORAZ WIELOWIEKOWA TRADYCJA, PASJA | DOSWIADCZENIE
GWARANTUJA NIEPOWTARZALNE DOZNANIA SMAKOWE.

TAPENADA CZERWONA ELLIS-FARM TO DOSKONALY SMAK SAM W SOBIE, BEZ SZTUCZNYCH DODATKOW
CZY KONSERWANTOW - WYSTARCZY UMIEJETNIE WYKORZYSTAC TO CO OFERUJE NATURA.

PRODUKT W 100% NATURALNY - ELLIS FARM NIE POPRAWIA NATURY.

SKtAD:

CZARNE OLIWKI KALAMON
OCET BALSAMICZNY
CZOSNEK

OREGANO

CZABER

OLIWA EXTRA VIRGIN




Wartosé odzywcza

Wartosc energetyczna:
Ttuszcze tacznie:
w tym nasycone :
jednonienasycone
wielonienasycone
Btonnik:
Weglowodany:
w tym cukry:
Biatko:
Séd:

100g

245Kcal
25,3g
3,78
19,7g
1,9¢
3,5g
3,4

0

1,7g
1,2g

PRZECHOWYWAC W TEMPERATURZE POKOJOWEJ, PO OTWARCIU PRZECHOWYWAC W LODOWCE.
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